Kasitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse ainekava - 4. klass
Aine maht: 1 tundi nidalas, 35 tundi aastas
Oppe korraldus:

4. klassi Opilased jagatakse nimekirja jagamise alusel pooleks (pooled poisid, pooled tiidrukud).

I trimester: 1. grupp - kdsitoo+kodundus / 2. grupp tehnoloogia

II trimester: 2. grupp - kdsito6+kodundus / 1. grupp tehnoloogia

III trimester: valik kas kisitoo+kodundus voi tehnoloogia -tekivad uued grupid

(Opilane valib kahest grupist eelmiste trimestrite eelistuse pdhjal. Gruppide suurused vdivad olla
piiratud, mistdttu tihe grupi kiiremal tiitumisel tuleb liituda teisega.)

Kursuste teemavaldkonnad mddrab kool vastavalt koolipidaja poolt tagatud tingimustele ning
opilaste huvidele.

Opitulemused Oppesisu/ dpitegevused

1. Kasitoo ja kodundus

Toiduharidus. Tarbija haridus ja keskkond. Kéditumiskultuur. Traditsiooniline rahvakunst

Opilane:
* nimetab t00s kasutatavaid etteantud .
materjale ja nende omadusi;
* teab ja kasutab sihipdraselt tooks etteantud
toovahendeid, tootlusviise ja materjale;
* leiab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt;

Heaolu ja tervis toidust.

* Etikett. Laua katmine ja toidu
serveerimine.

* Eesti toidukultuur ja kombed.
* Punumine ja pdimimine.

» kasutab Opetaja abiga ohutult digeid * Viltimine.
toovotteid ning tehnikaid materjalide * Tekstiilmaterjali taaskasutus.
tootlemisel,; * Kudumis- ja heegeldamisvotted.
e jargib Opetaja juhendamisel oma ja riithma *  Meisterdamine papist.
tooprotsessi;

* kirjeldab omandatud t66votete baasil
joukohaste esemete loomist iiksi ja/voi
rithmas;

* tootab ja viib kavandatu 16pule; kasutab
etteantud materjale sadstlikult;

* tunneb dra Opetaja abiga teistes Oppeainetes
Opitut ja loob seoseid Opitavaga, sh
erinevate eluvaldkondadega;

* tunneb &ra ja kasutab Opetaja suunamisel
kodukohaga seotud rahvuslikke
kujunduselemente;

e saab aru erinevatest iilesannetest rithmas;

* kirjeldab oma ja/vdi rithma tegevusi ja
esitleb t66 10pptulemust suuliselt;

* jérgib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse
noudeid, korrastab oma té6koha ning
toovahendid;

* moistab materjalide dige hoiustamise
vajalikkust.




2. Tehnoloogiadpetus

Puidutood

Puurimine

Materjalid, tootlemisviisid, toovahendid

Opilane:

e nimetab t60s kasutatavaid etteantud materjale ja
vahendeid;

e kasutab toovahendeid ja materjale
eesmirgipéraselt.

Pliiats, joonlaud, paber.
Vineerist toorik.
Lauapuurpink.
Kisisaag, jirkamisrenn.
Lihvpaber.

Liimliide.

2. Tooprotsess (kavandamine, valmistamine, eneseanaliiiis)

Opilane:

e planeerib Opetaja juhendamisel oma

toOprotsessi;

leiab dpetaja abiga vajaliku info;

viib kavandatu 16pule;

analiiiisib koos dpetajaga oma t66d;

rakendab Opetaja abiga tervisekaitse- ja

tooohutusndudeid;

e jdrgib Opetaja juhendamisel viljakujunenud
tooalaseid hoiakuid ja kditumistavasid.

Valmistamise etapid.

Joonestamise alused (eest- ja pealtvaade).
Modtmine-mérkimine.

Puurimine.

Saagimine.

Lihvimine.

Liimimine.

Tooeseme ja tegevuste analiiiis.
Tooeseme jdddvustamine.
Tervisekaitsevahendite kasutamine.
Tookoha ja —ruumi korrastamine.
Kaaslastega arvestamine.

Igapéevaelu oskused

Opilane:
e kasutab materjale sadstlikult;
e Opetajaga koos leiab seosed teiste Oppeainetega.

o Siistliku tarbimise pohimotted.

Seosed loodusainetega, matemaatikaga,
kunstiga, keeltega, IT.

Puidutood

Saagimine (kontuursaag)

Materjalid, tootlemisviisid, toovahendid

Opilane:

e nimetab t60s kasutatavaid etteantud materjale ja
vahendeid;

e kasutab toovahendeid ja materjale
eesmdrgipéraselt.

Pliiats, joonlaud, paber.
Sirkel.

Vineerist toorik.
Kontuursaag.
Lihvpaber.
Kopeerpaber.
Puidupdleti.

Toidudli.

Tooprotsess (kavandamine, valmistamine, eneseanaliiiis)

Opilane:

e planeerib Opetaja juhendamisel oma
tooprotsessi;

¢ leiab Opetaja abiga vajaliku info;

e viib kavandatu 16pule;

Valmistamise etapid.
Joonestamise alused (pealtvaade).
Mootmine-markimine.
Saagimine.

Lihvimine.




e analiiiisib koos dpetajaga oma t66d;

e rakendab Opetaja abiga tervisekaitse- ja
t6oohutusndudeid;

e jargib Opetaja juhendamisel véljakujunenud
tooalaseid hoiakuid ja kditumistavasid.

Kujundi kandmine ja poletamine.
Viimistlemine.

Tooeseme ja tegevuste analiiiis.
Tooeseme jdddvustamine.
Tervisekaitsevahendite kasutamine.
Tookoha ja —ruumi korrastamine.
Kaaslastega arvestamine.

Igapievaelu oskused

Opilane:
e kasutab materjale sddstlikult;
e Opetajaga koos leiab seosed teiste Oppeainetega.

Sééstliku tarbimise pohimotted.
Seosed loodusainetega, matemaatikaga,
kunstiga, keeltega, IT.




Kasitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse ainekava - 5. klass
Aine maht: 2 tundi nidalas, 70 tundi aastas
Oppe korraldus:

5. klassi Opilased jagatakse I ja II trimestril nimekirja jagamise alusel pooleks (pooled poisid,
pooled tiidrukud).

I trimester: 1. grupp - kisitoo+kodundus / 2. grupp tehnoloogia

1I trimester: 2. grupp - kasitod+kodundus / 1. grupp tehnoloogia

111 trimester: valik kas kisito6+kodundus voi tehnoloogia

(Opilane valib kahest grupist eelmiste trimestrite eelistuse pdhjal. Gruppide suurused vdivad olla
piiratud, mistottu tihe grupi kiiremal tditumisel tuleb liituda teisega.)

Kursuste teemavaldkonnad mddrab kool vastavalt koolipidaja poolt tagatud tingimustele ning
opilaste huvidele.

Opitulemused Oppesisu/ dpitegevused

1. Kasitoo ja kodundus

Materjalid, toovahendid ja tootamisviisid

Opilane:
* tunneb erinevaid t60s kasutatavaid * Kanga kudumise pohimote.
materjale nende omadusi; » Kanga liigid: telgedel kootud,
* tunneb, valib ja kasutab eesméirgiparaselt silmuskoelised, mittekootud kangad.

toovahendeid, tootlusviise ning materjale. | Omblemine

* To60vahendid.

* Tépsuse vajalikkus Omblust6ds.

«  Omblemine kisitsi ja
Omblusmasinaga.

+  Omblusmasina niiditamine.

* Lihtomblus.

» Adrestamine.

* Palistused.

» Loike paigutamine riidele,

Oomblusvarud.
¢ Omblustdo viimistlemine.
Kudumine

* Toovahendid ja sobivad materjalid.

* Silmuste loomine.

* Parem- ja pahempidine silmus.
 Adresilmused.

*  Kudumi I6petamine.

* Lihtsa koekirja lugemine.

* Kudumi viimistlemine ja hooldamine.

Tooprotsess (kavandamine, tootamine ja refleksioon)

Opilane:
* leiab vajalikku infot etteantud » Kavandamise/visandamise




teabeallikatest ja pakenditelt ning saab
aru, mis on autorikaitse;

moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult
oigeid toovotteid ning tehnikaid
materjalide sh toiduainete to6tlemisel;
saab aru etteantud todprotsessi
kirjelduse jargimise olulisusest oma
ja/voi riihma to0s;

visualiseerib ja kirjeldab omandatud
toovotete baasil joukohaste esemete
loomist {iksi ja/vdi rithmas;

teab ja kasutab Opetaja juhendamisel
tood kavandades rahvuslikke
kujunduselemente sobivas kontekstis;
saab aru riihmas to6tamise olulisusest
tihise eesmérgi saavutamisel,

esitleb oma ja/voi rithma t66
16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult;

tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab
Opetaja abi kavandatu 16pule viimiseks.

voimalused.

Tekstiilide ja kdsitdomaterjalide
valiku ning sobivuse pohimotted
lahtuvalt kasutusalast.

Tootamine to6juhendi jargi.
To6jaotus rithmas, hooliv, arvestav ja
iiksteist abistav kditumine.

Tavad ja kombed.

Rahvuslikud mustrid ehk kirjad
ajaloolistel esemetel.

Rahvuslike detailide kasutamine
tanapdevast tarbeeset kavandades.

Igapievaelu oskused

Opilane: «  Jatkusuutlikkus.
* teab, kuidas kasutada materjale ja * Materjalide ja toiduainete sddstlik
toiduaineid saastlikult ning leiab kasutamine.
voimalusi materjalide taaskasutuseks; * Ringmajandamine materjalidega
* rakendab Opetaja juhendamisel teistes (nt roivatdostus, materjalide
Oppeainetes Opitut; taaskasutamine).
* nimetab materjalide hoiustamis- ja * Isikupédra kujundamine ldbi
sailitamise noudeid. loomise/tehnoloogia.
* Madistekaardi koostamine
materjalide taaskasutuse teemal.
2. Kodundus
Toiduharidus
Opilane:

tunneb erinevaid t66s kasutatavaid
toiduaineid ja nende omadusi;

tunneb, valib ja kasutab
eesmirgipéraselt todvahendeid,
tootlusviise ning materjale;

leiab vajalikku infot etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt ning saab
aru, mis on autorikaitse;

moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult
oigeid toovotteid ning tehnikaid
materjalide sh toiduainete to6tlemisel;
saab aru etteantud to0protsessi
kirjelduse jargimise olulisusest oma
ja/vai rithma to0s; tootab sihikindlalt ja

Toiduaineriihmade tildiseloomustus:
teravili ja teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili, liha ja
lihasaadused, kala ja kalasaadused,
munad, toidurasvad.

Toiduenergia.

Toiduainete mddtmine ja kaalumine.
Toiduainete valimine.

Toiduainete kuumtdotlemine.
Kiilmad ja kuumad joogid.

Kartulite, munade ja makarontoodete
keetmine.

Uhise t66 analiiiisimine ja hindamine.
Tarbijainfo (pakendiinfo).




vajadusel kasutab Opetaja abi kavandatu
18pule viimiseks;

teab, kuidas kasutada toiduaineid
sadstlikult ning leiab voimalusi
materjalide taaskasutuseks;

rakendab tervisliku toitumise
pohitddesid toidu valmistamisel;

saab aru riihmas tootamise olulisusest
ithise eesmaérgi saavutamisel;

esitleb oma ja/vdi rithma t66
16pptulemust, analiiiisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult;

jérgib tootades hiigieeni-, korra- ja
puhtuse noudeid, korrastab oma to6koha
ning todvahendid (heaperemehelik
toovahendite kasutus);

nimetab toiduainete hoiustamis- ja
sdilitamise ndudeid.

* Toiduainete sdilitamine.

* Noude pesemine késitsi ja masinaga,
koogi korrashoid.

* Toidu valmistamiseks vajaliku info
otsimine veebist.

* Retsepti pohjal toidu valmistamine.

* Riihmatdona tegevuste kavandamine
ja teostamine.

* Lihtsama retsepti koostamine ja selle
esitlemine teistele.

Tarbijaharidus ja keskkond

Opilane: * Toiduga seotud tarbija teemad.
* tunneb, valib ja kasutab * Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud
eesmargiparaselt todvahendeid, valikud toidutarbijana.
tootlusviise ning materjale; * Toidupakendil olev info ja mérgistus.
* leiab vajalikku infot etteantud * Toiduainete sdilitamine.
teabeallikatest ja pakenditelt ning saab e Jddtmed.
aru, mis on autorikaitse; * Priigi sorteerimine. Jddtmete
* saab aru etteantud toOprotsessi vihendamine ja taaskasutus.
kirjelduse jargimise olulisusest oma * Ringmajandamine materjalidega (nt
ja/voi rithma t60s; roivatoostus, materjalide
* tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab taaskasutamine). Energia ja vee
Opetaja abi kavandatu Iopule viimiseks; saastlik tarbimine. Rithmat6ona oma
* teab, kuidas kasutada materjale tegevuse tulemusena tekkivate
saastlikult ning leiab voimalusi jaatmete hulga analiilisimine.
materjalide taaskasutuseks;
* rakendab Opetaja juhendamisel teistes
Oppeainetes Opitut;
* saab aru riihmas t66tamise olulisusest
ithise eesmérgi saavutamisel;
* jdrgib todtades hiigieeni-, korra- ja
puhtuse noudeid, korrastab oma t66koha
ning téovahendid (heaperemehelik
toovahendite kasutus);
* nimetab materjalide hoiustamis- ja
sdilitamise ndudeid.
Kiitumiskultuur
Opilane:

leiab vajalikku infot etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt ning saab
aru, mis on autorikaitse;

* Kaéitumine ja kombed.
* Laua katmine ja toidu serveerimine.
* Lauapesu, ndud ja -kaunistused.




* saab aru etteantud t6Oprotsessi
kirjelduse jargimise olulisusest oma
ja/voi rithma to0s;

e Séaistlik tarbimine.
e Kodukoha/Eesti erinevate
toidutraditsioonide uurimine

* tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab (referaat).
Opetaja abi kavandatu I6puleviimiseks;
* rakendab Opetaja juhendamisel teistes
Oppeainetes Opitut;
* teab ja kasutab Opetaja juhendamisel
t00d kavandades rahvuslikke
kujunduselemente sobivas kontekstis;
* saab aru rithmas t66tamise olulisusest
iihise eesmérgi saavutamisel;
* esitleb oma ja/voi rithma t66
16pptulemust, analiiiisib ja pdhjendab
toéoprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult.
3. Tehnoloogiadpetus
Puidutood
Vestmine
Materjalid, tootlemisviisid, toovahendid
Opilane: e Toorik.
e tunneb t60s kasutatavaid materjale ja nende e Nuga.
omadusi; e Naaskel.
e teab ja kasutab toovahendeid ning materjale e Lauapuurpink.
eesmirgipéraselt. e Lihvpaber.

Tooprotsess (kavandamine, valmistamine, eneseanaliiiis)

Opilane:

e planeerib Opetaja toel oma todprotsessi;

leiab etteantud teabeallikatest vajaliku info;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

analiiiisib dpetaja suunamisel oma t66d;

rakendab dpetaja suunamisel tervisekaitse- ja

tooohutusndudeid;

e jirgib Opetaja toel véljakujunenud todalaseid
hoiakuid ja kéitumistavasid.

Valmistamise etapid.

Koorimine.

Mairkimine.

Puurimine.

Viimistlemine.

Tooeseme ja tegevuste analiiiis.
Tooeseme jdddvustamine.
Enesekaitsevahendite kasutamine.
Tookoha ja —ruumi korrastamine.
Kaaslastega arvestamine.

Igapéevaelu oskused

Opilane:

e teab kuidas kasutada materjale sadstlikult;

e leiab Opetaja suunamisel seosed teiste
Oppeainetega.

Sééstliku tarbimise pohimotted.
Seosed loodusainetega, matemaatikaga,
kunstiga, keeltega, IT.

Puidutood

Saagimine (laualintsaag)

Materjalid, tootlemisviisid, toovahendid




Opilane:

Pliiats, joonlaud, nurgik.

¢ tunneb t60s kasutatavaid materjale ja nende e Puidust toorik.
omadusi; e Lauapuurpink.
e teab ja kasutab tdovahendeid ning materjale e Vineerisaag.
eesmirgipéraselt. e Laualintsaag.
e Freespink.
e Lihvpaber.
e Toidudli.

Tooprotsess (kavandamine, valmistamine, eneseanaliiiis)

Opilane: e Tooeseme kavandamine.

e planeerib dpetaja toel oma todprotsessi; e Valmistamise etapid.

e leiab etteantud teabeallikatest vajaliku info; e Mootmine-markimine.

e t0Otab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule; e Puurimine.

e analiiiisib Opetaja suunamisel oma td60d; e Saagimine.

e rakendab Opetaja suunamisel tervisekaitse- ja e Freesimine.
tooohutusndudeid; e Lihvimine.

e jirgib Opetaja toel viljakujunenud tddalaseid e Viimistlemine.

hoiakuid ja kaitumistavasid.

Tooeseme ja tegevuste analiiiis.
Tooeseme jdddvustamine.
Enesekaitsevahendite kasutamine.
Tookoha ja —ruumi korrastamine.
Kaaslastega arvestamine.

Igapievaelu oskused

Opilane: e Siistliku tarbimise pShimdtted.
e teab kuidas kasutada materjale saastlikult; e Seosed loodusainetega, matemaatikaga,
e leiab Opetaja suunamisel seosed teiste kunstiga, keeltega, IT.

Oppeainetega.




Kisitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse ainekava - 6. klass

Aine maht: 2 tundi nidalas, 70 tundi aastas

Oppe korraldus:

6. klassi Opilased jagatakse I ja II trimestril nimekirja jagamise alusel pooleks (pooled poisid,
pooled tiiddrukud).

I trimester: 1. grupp - kisitoo+kodundus / 2. grupp tehnoloogia

II trimester: 2. grupp - késit66+kodundus / 1. grupp tehnoloogia

111 trimester: valik kas kisito6+kodundus voi tehnoloogia

(Opilane valib kahest grupist eelmiste trimestrite eelistuse pdhjal. Gruppide suurused vdivad olla
piiratud, mistdttu tihe grupi kiiremal tditumisel tuleb liituda teisega.)

6. klassi 10pus registreerib dpilane end eelmiste aastate eelistuse pdhjal kolmeks aastaks (II1
kooliastmeks iiheks trimestiks) kas kisit66 ja kodunduse voi tehnoloogiadpetuse gruppi.

Kursuste teemavaldkonnad mddrab kool vastavalt koolipidaja poolt tagatud tingimustele ning

opilaste huvidele.

Opitulemused

Oppesisu/ épitegevused

1. Kisitoo ja kodundus

Materjalid, toovahendid ja tootamisviisid

Opilane:

tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale
ja nende omadusi;

valib ja kasutab eesmirgiparaselt
toovahendeid, to6tlusviise ning materjale.

»  Omblusniidid, kisitooniidid ja -
16ngad.

* Erinevatest tekstiilmaterjalidest
esemete hooldamine.

Heegeldamine

* Toovahendid ja sobivad materjalid.

* Pohisilmuste heegeldamine.

* Edasi-tagasi heegeldamine.

* Heegelkirjade iilesmérkimise viisid.

» Skeemi jirgi heegeldamine.

* Ringheegeldamine.

* Motiivide heegeldamine ja
ithendamine.

* Heegeldustdo viimistlemine.

Tooprotsess (kavandamine, tootamine ja refleksioon)

Opilane:

* leiab vajalikku infot teabeallikatest ja
pakenditelt ning vairtustab
intellektuaalset omandit, 1ahtudes
autoridigusest;

* kasutab ohutult digeid t66votteid ning
tehnikaid materjalide, sh toiduainete
tootlemisel;

* planeerib dpetaja juhendamisel oma

* Virvusdpetuse pohitdodede
arvestamine esemeid disainides.

* Lihtsama t66juhendi koostamine.

Uhistd6 kavandamine.

* Rahvuslikud mustrid ehk kirjad
tanapdevastel esemetel.

* Rahvuslike detailide kasutamine
tanapdevast tarbeeset kavandades.




ja/voi rithma terviklikku to6protsessi;
kavandab omandatud t66votete baasil
joukohaseid esemeid iiksi ja/voi rithmas,
oskab kasutada videojuhendit;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
16pule;

teab ja kasutab kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku késitodd ja rahvustoite;
mdistab riihmas todtamise voi o0
jaotamise olulisust tihise eesmargi
saavutamisel;

esitleb oma ja/voi rithma t66
10pptulemust, analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

Igapaevaelu oskused

Opilane:

* kasutab materjale ja toiduaineid * Tekstiilide hoiustamine.
sadstlikult ning leiab voimalusi * Parandustodd ja roivaste
materjalide taaskasutuseks; hooldamine.

* rakendab teistes ainetes Opitut ja loob * Eesti kombed ja esemeline
seoseid erinevate eluvaldkondadega; kultuur.

* teab materjalide ja toiduainete * Rahvakultuuri téhtsus.
sdilitamise noudeid. * Liihireferaadi koostamine.

2. Kodundus
Toiduharidus
Opilane:

tunneb erinevaid tooks sobilikke
materjale, sh toiduaineid ja nende
omadusi;

valib ja kasutab eesmaérgipéraselt
toovahendeid, tootlusviise ning
materjale;

leiab vajalikku infot teabeallikatest ja
pakenditelt ning véartustab
intellektuaalset omandit, 1ahtudes
autoridigusest;

kasutab ohutult digeid toovotteid ning
tehnikaid materjalide, sh toiduainete
tootlemisel,

planeerib Opetaja juhendamisel oma
ja/vai rithma terviklikku tooprotsessi;
tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
16pule;

kasutab materjale ja toiduaineid
sadstlikult ning leiab vdimalusi
materjalide taaskasutuseks;

rakendab tervisliku toitumise

Toor- ja segasalatid.

Kiilmad kastmed.

Pudrud ja teised teraviljatoidud.
Tarbijainfo (pakendiinfo).

Toidu ohutus sh toidu saastumine
toiduvalmistamise kdigus.
Toiduainete séilitamine.

Too6jaotus rithmas, hooliv ja arvestav
kditumine.

Toidu valmistamiseks vajaliku info
otsimine veebist.

Retsepti pohjal toidu valmistamine.
Rithmatdona tegevuste kavandamine
ja teostamine.

Saadud tulemuste esitlemine teistele
(toidu kirjeldamine ja maitsmine).
Retsepti koostamine rithmatdona.




pohitddesid toidu valmistamisel;

* mdistab rithmas to6tamise voi t60
jaotamise olulisust iihise eesmérgi
saavutamisel;

* esitleb oma ja/vai rithma t66
16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

* jargib tootades hiigieeni-, korra-ja
puhtuse nouded, korrastab oma téokoha
ning todvahendid;

* teab toiduainete séilitamise ndudeid.

Tarbijaharidus ja keskkond

Opilane:

* valib ja kasutab eesmargiparaselt
toovahendeid, tootlusviise ning
materjale;

* leiab vajalikku infot teabeallikatest ja
pakenditelt ning véartustab
intellektuaalset omandit, 1dhtudes
autoridigusest;

* planeerib dpetaja juhendamisel oma
ja/voi rithma terviklikku tooprotsessi;

* tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
10opule;

* kasutab materjale ja toiduaineid
sdastlikult ning leiab voimalusi
materjalide taaskasutuseks;

* rakendab teistes ainetes Opitut ja loob
seoseid erinevate eluvaldkondadega;

* moistab rithmas t66tamise voi t66
jaotamise olulisust iithise eesmérgi
saavutamisel;

* jargib tootades hiigieeni-, korra-ja
puhtuse nouded, korrastab oma téokoha
ning todvahendid;

* teab materjalide sidilitamise noudeid

Kaupade ja teenuste valimine.
Roivaste, toidu ostmine/tarbimine
majandusliku (sdistlik valik),
sotsiaalse ja keskkonnasééstlikkuse
seisukohast.

Raivaste pesemine kisitsi ja
masinaga.

Hooldusmargid.

Triikimine.

Jalatsite hooldamine.

Praktilised t66d rdivaste ja jalatsite
hooldamise kdigus kasutatavate
vahendite ning tooviiside
rakendamiseks (nii riihmas kui
individuaalselt).

Info otsimine tdovahendite
kasutusjuhenditest.

Kaitumiskultuur

Opilane:

* leiab vajalikku infot teabeallikatest ja
pakenditelt ning vairtustab
intellektuaalset omandit, lahtudes
autoridigusest;

* planeerib dpetaja juhendamisel oma
ja/voi rithma terviklikku to0protsessi;

* tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
16pule;

* rakendab teistes ainetes Opitut ja loob
seoseid erinevate eluvaldkondadega;

* Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks.

e Praktiline t606 rithmas: kodukoha
voi Eesti iihe iseloomuliku toidu
valmistamise traditsioonide
uurimine (kirjalik kokkuvote),
selle valmistamine ja esitlemine
teistele.




* teab ja kasutab kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku késitodd ja rahvustoite;

* mdistab rithmas to6tamise voi t60
jaotamise olulisust iihise eesmérgi
saavutamisel;

* esitleb oma ja/véi rithma t66
16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

3. Tehnoloogiadpetus

Puidutood

Treimine

Materjalid, tootlemisviisid, toovahendid

Opilane:

¢ Puidust toorik.
e tunneb t60s kasutatavaid erinevaid materjale ja | e Pliiats, joonlaud.
nende omadusi; e Hoovel.
e valib ja kasutab tdovahendeid ning materjale e Treipink, treipeitlid.
eesmargipéraselt; e Lihvpaber.
¢ rakendab asjakohaseid materjali to6tlusviise. e Lauapuurpink.
Tooprotsess (kavandamine, valmistamine, eneseanaliiiis)

Opilane:

e planeerib oma tddprotsessi;

e leiab teabeallikatest vajaliku info;

e jargib intellektuaalse omandiga seonduvat;
tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

rakendab tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid;
jérgib véljakujunenud todalaseid hoiakuid ja
kditumistavasid.

analiilisib etteantud kriteeriumite jargi oma t66d,

Tooeseme kavandamine.
Valmistamise etapid.
Autoridigused.
Modtmine-mérkimine.
Hooveldamine.

Treimine.

Lihvimine.

Puurimine.

Viimistlemine.

Tooeseme ja tegevuste analiiiis.
Tooeseme jdddvustamine.
Enesekaitsevahendite kasutamine.
Tookoha ja —ruumi korrastamine.
Kaaslastega arvestamine.

Igapievaelu oskused

Opilane:
e teab ja kasutab materjale sdéstlikult;
¢ leiab seosed teiste dppeainetega.

Sééstliku tarbimise pohimotted.
Seosed loodusainetega, matemaatikaga,
kunstiga, keeltega, IT.

Puidutood

Freesimine

Materjalid, tootlemisviisid, toovahendid




Opilane: e Pliiats, joonlaud, nurgik, naaskel.

e tunneb t60s kasutatavaid erinevaid materjale ja | e Puidust toorik.
nende omadusi; e Lauapuurpink.
e valib ja kasutab todvahendeid ning materjale e Vineerisaag.
eesmargipéraselt; e Laualintsaag.
e rakendab asjakohaseid materjali tootlusviise. e Freespink.
e Lihvpaber.
e Toidudli.

Tooprotsess (kavandamine, valmistamine, eneseanaliiiis)

Opilane: e Tooeseme kavandamine.

e planeerib oma todprotsessi; e Valmistamise etapid.

e leiab teabeallikatest vajaliku info; e Autoridigused.

e jargib intellektuaalse omandiga seonduvat; e MoOotmine-mérkimine.

o toGtab sihikindlalt ja viib kavandatu I6pule; e Puurimine.

e analiiiisib etteantud kriteeriumite jirgi oma t60d; | e Saagimine.

e rakendab tervisekaitse- ja tddohutusndudeid; ¢ Freesimine.

e jdrgib viljakujunenud tddalaseid hoiakuid ja e Lihvimine.

kéitumistavasid. e Viimistlemine.

e Tooeseme ja tegevuste analiiiis.
o Tooeseme jaddvustamine.
e Enesekaitsevahendite kasutamine.

Tookoha ja —ruumi korrastamine.
e Kaaslastega arvestamine.

Igapievaelu oskused

Opilane: e Saistliku tarbimise pShimdtted.
e teab ja kasutab materjale sdastlikult; e Seosed loodusainetega, matemaatikaga,
e leiab seosed teiste dppeainetega. kunstiga, keeltega, IT.




